Leegehuset i Benlgse er en almen leegepraksis beliggende pa Tinvej 2, 4100 Ringsted.

Du kan finde information om leegehuset, herunder personale, dbningstider og
selvbetjeningsmuligheder, pa deres officielle hjemmeside.

Vaesentlige informationer:

Hjemmeside: Laegerne i Benlgse Prophylaxis I/S.
Adresse: Tinvej 2, 4100 Ringsted.

Services: De tilbyder almindelige laegepraksisydelser, herunder konsultationer,
receptfornyelser (med seerlige regler for afheengighedsskabende medicin) og diverse
selvbetjeningsmuligheder via hjemmesiden eller apps.

Personale: Information om de specifikke leeger og andet personale er tilgaengelig under
menupunktet "Personale" pa deres hjemmeside.

Abningstider: Specifikke abningstider og telefontider kan findes pa siden for Abningstider.

For en fuldsteendig praksisbeskrivelse anbefales det at besgge leegehusets egen hjemmeside, da de
seneste og mest detaljerede oplysninger findes der.

Laegehuset i Benlgse tilbyder ansaettelse som uddannelseslaege (turnus- eller
hoveduddannelseslaege) og indgar i den laegelige videreuddannelse i almen medicin, specifikt i Region
Sjeelland.

De specifikke tilbud til unge leeger inkluderer typisk:

Uddannelsesmiljo og Faglighed

Integreret laering: Uddannelseslaegen indgéar i det daglige praksisarbejde og patientbehandling
pa lige fod med de faste laeger (tutorlaegerne), hvilket giver mulighed for at leere at handtere de
problemstillinger, der er typiske for en almen medicinsk praksis.

Sparring og vejledning: Der er mulighed for teet sparring og vejledning fra erfarne leeger i
huset.

Autoriseret uddannelsessted: Praksissen er godkendt som uddannelsessted af de relevante
regionale sundhedsmyndigheder.

Praktiske forhold

Moderne faciliteter: Leegehuset er etableret med moderne faciliteter, herunder
kagrestolsadgang og handicaptoilet.

Digital infrastruktur: Huset benytter digitale l@sninger, herunder en Min Leege app til
selvbetjening, hvilket giver erfaring med moderne praksisdrift.

Generelle vilkar

Overenskomst: Ansaettelse sker under de geeldende overenskomster mellem Danske
Regioner og Yngre Laeger (YL), som sikrer ordnede lgn- og arbejdsforhold.


https://57670044.dk/
https://57670044.dk/abningstider1/
https://minlaegeapp.dk/

o Erfaringsudveksling: Mulighed for at blive en del af et team, der daekker en stor patientgruppe
i Ringsted-omradet.

For preecise detaljer om et specifikt uddannelsesforlgb, kontaktes Laegehuset i Benlgse direkte eller
via Region Sjaellands videreuddannelsessekretariat, da tilbud kan variere afheaengigt af den specifikke
stilling (KBU, intro- eller hoveduddannelse).

¢ Kontakt: Leegehuset kan kontaktes pa telefon +45 57 67 00 44 eller via deres hjemmeside
pa https://57670044.dk/.

o FEtuddannelsesprogram for unge leeger i almen praksis, som det i Leegehuset i Benlgse, falger
de nationale og regionale retningslinjer fastsat af Sundhedsstyrelsen og
Videreuddannelsesregion Sjeelland.

e Programmet er struktureret for at sikre, at uddannelsesleegen opnar de ngdvendige
kompetencer, der er beskrevet i specialets malbeskrivelse.

¢ Overordnede Elementer i Uddannelsesprogrammet

o Mesterleere og Klinisk Arbejde: Kernen i uddannelsen er dagligt klinisk arbejde, hvor den
uddannelsessggende leege arbejder teet sammen med erfarne tutorleeger. Leering sker gennem
observation, feelles konsultationer, diskussion og refleksion over patientforlgb.

o Supervision: Der er afsat fast tid til daglig, struktureret supervision, hvor laegen kan drgfte
konsultationer, patientcases og egen leeringsudvikling med en fast tutorleege.

¢ Individuel Uddannelsesplan: Forlgbet er tilpasset den enkelte leeges behov og erfaring.
Sammen med hovedvejlederen udarbejdes en individuel plan for, hvordan de specificerede
leeringsmal i malbeskrivelsen nas.

¢ Logbog: Kompetencevurdering og dokumentation af opnéede feerdigheder registreres lgbende
i en elektronisk portefalje, kendt som Logbog.net.

o Formaliseret Undervisning: Ud over det daglige arbejde deltager uddannelseslaegen i intern
undervisning i laegehuset samt eksterne, obligatoriske kurser og temadage, der er en del af den
regionale uddannelsesplan for almen medicin.

e Fokusomrader: Uddannelsen daekker en bred vifte af almen medicinske emner, herunder
handtering af akutte og kroniske sygdomme, forebyggelse, tvaerfagligt samarbejde (f.eks. med
kommunale instanser og sygehuse) samt kommunikation med patienter med forskellige
kulturelle baggrunde.

o Evaluering: Der er lgbende evalueringer, herunder midtvejsevalueringer og slutevalueringer,
for at sikre, at uddannelsen lever op til de fastsatte kvalitetskrav.

o Specifikt for Leegehuset i Benlgse

e LaegehusetiBenlgse er et anerkendt uddannelsessted og har erfaring med bade KBU-leeger
(Klinisk Basisuddannelse), introduktionsleeger og hoveduddannelseslaeger (fase 1, 2 og 3).


https://57670044.dk/

De sikrer, at den uddannelsessggende leege har sit eget konsultationslokale gennem hele
anseettelsen og spiser frokost sammen med de gvrige leeger og personale, hvilket fremmer et
godt socialt og fagligt miljg.

Formalet er at uddanne selvsteendige og kompetente specialleeger i almen medicin, der er klar
til at varetage rollen som alment praktiserende laege.



